LSS0 000000000 20000 10004 9004 0000 1005 0004 10024 00 0000 900 9000 9000 000 00 000 0000 000 0000

By9ulwgus sgolll Oilelyor] U1 Jolgodl eluild Sloglso

(ARABISCH)

LSS0 000000000 20000 10004 9004 0000 1005 0004 10024 00 0000 900 9000 9000 000 00 000 0000 000 0000

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 1 19.01.17 21:25



o8

W L

1ol Bl U .

J.n‘s.'zu &5[95,” Qboy_éﬂ .

(dfo) dbB &b gs dlell

i) & 805U Juswct! .

ST

83Vl usy deleal) JsYI pamall-UY .

sasll oo Slsdl pgdl (] EIWI aodly pasmdll-UY .

ML) dolgdg ddlghl Jusus .

o] 855 .1 »
Vo pelis .
35Jebl s (o pualsdl & sy ol I & sl pamdll UY .
SYVINY e -
$Jahl gl 13l .
SVl sy Joodl o
dacr il .
SR I ESTNES R IR
;La.:ang&JLé.bill .

Liold] Joo § A58 ] LY+
LW Olseal) .
oYl &8l e Sleslsll (g,
«Sygulwed) dols jbg,e .
2=,k ol
ol 8585 50YeMls Jasll dsol, bl 48 .

LIAH/ L0/ 0005 04700400004 000 0005041000005 04 4004004 404 400000 404 4000 00 440 000 040 0000 10 /000 00 4 000000 0040000

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 2 19.01.17 21:25



Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 3 19.01.17 21:25



1. Ich bin schwanger!?

$ldels BT o .Y

b 05809 delo 3553 08 bl guizes of By 031 & el WD eludl) gans Jio el
Al 1Y s 9T Al ol aYldads 4] Gladl) 3ol

529 (0oL 39e) dalodl Y1 585 e ass Bws .Jesdl o 2SIl JgY) pamdl] § o
L5l 1,V dends wisg dudall pogedll wis dolsg Léls elre wisl O Cous dolo das

idzudly ludl a1 Cods o
(b 5ge) dalodl (Y1 58

JHIYHIH/II005 0000000000029 19004 10004900000 24 00 /000000 00 10000 04 1004 0000 09 190 4040 4 000 04 0 0000900000 00 000

JHIYHIH/II005 0000000000029 19004 10004900000 24 00 /000000 00 10000 04 1004 0000 09 190 4040 4 000 04 0 0000900000 00 000

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 4 19.01.17 21:25



2. Schwangeren-Vorsorgeuntersuchungen

Sdus doay iz il S 13 e aiSl el clasdy / digub dlasd Bgw
ogas graz o4) Sodiy il paid O iSigs OloSIl sLbVIg (GLIWI) CLI e
wasidl 13 j9m Of azed (S &3 OIS 13]5 dazil) dlue pases (e sloryg dgling
Jesdl (e YY) £ sl Lo molad € JS 3Bl (ogoeil] o

3Ye)) i Jasdl e YV & gl o Oleguul JS ASBGI (ool o

Sdee dovay Wliisg &l e WSTU debatie OI58 e dSB oI pogmmdll (o Soliiul s
Loyma il ol ladlees B Sue <89 & Tus o 8Vl O (he Boeil) gl asd oy o
dasdl <51 Olslasy

izl 53Lo e e $simn 98 dgll O 13] Los duhy) bl e doae 35T o2 o
Josd) 8578 <U5] dSg0 398 pgad ¥ slyz] e pr=ll sds o3 o

lalyal e assl lpasdy delyd e a0 digs 4o o 0

L3Ludl 1Y b pody O 51 ey dolid) dlud] (2,081 duuds o3 Of Jasoeb] (o9
Sl Trale ls ,albT 43 pamall &3 OY L] Gadtual) ellysod JBs)l pamall usy &b ol
(V). 33Ysl) Jaass slyo] 83l Jd s o

W
0

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 5 19.01.17 21:25



3. Betreuung durch eine Hebamme

(als) A Gy b oo Dle )l ¥

&9-(oladl) BYgl asmy uses Lo 858 39 83YMly Jasdl 858 LT eluudd] (LI S e 3
(V)-(&13) dLB 32,k o dile )l § U Cuwslud 80l USU Gou WL

(LI O 58,6 oSan By 031 § JlaVlelond pulad] 518 (Dls) dbB Cuty 139
TN T9Y 7YY Wils 8y g9udwgao

4. Anmeldung zur Geburt im Krankenhaus

Gidiuk] § 383Ysl Juseuc] ¢

OLoYl S § o Aot U s Q31 (o (g puit] actckly LT § asdl 0
BVl Juoeuill 83ume guylgd slac)

G o2 O g pae b 909 LW 99018 ¥ 0l sluil) dewdlly gl 895U Lzl
i BVl iz Slren § dazsin Wze a5 O ookl (reg el oo YY-Fs I g gl
Y 58S Byl g ss e Jgasdl ol 8oVsll s dage Olaglea sT oo Mzl (S
8a¥9)) asy el O oSg I pasid] 5o (a9 VSN ikl (] JposllddS § @588
JAU) Sy dhaulgy idbl ] aods OF eliSe Y (rudyl asig dosus ylun) dnsd) ze
V) 03 § Cmmd il iy O 5 pasd bl 555 b 15]5 alasll s 1w ol plsll
Gl 8yl sleviul &5l

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 6 19.01.17 21:25



5. Krankenhaustasche

.. o) .
DRSS 1 : o
3

Ghdtuall des izl I dudod] § AW oLV 2o elils Loy ol § S5l
(835250 S of)

(Pl s3s0) daledl oI 785 O

LelozoYl 095l CiSe (o sl d8lay / NRW dihaig dolsd] dual] (i) &Ly O
Log)l O]/ dpasill 4,040 O

ORI Olaud) UL 33lgds egiiel) dslsll 735 O

4 padll/ddesl Mo Codall o dlgo s Jgasd] doldl wis O

Lo I gasbodll Dy sl Jyiedd oy guitle poil) g5 cplossl) g5 O

481> Uylgzg ddsls oo (awd O

(4 5LowSI) Ol pasta!) o/ dducally) deld,l Slolugy yho Al O

GRéud] (o goysl) pudleg (310 <li> O

Jul) of Cadaizl) (5led whady Cadlie ¥ 3us O

doass)l B3lal) slge O

83,k dapés Oles O

(olad)) (g,50) 3glal) pusdle Y=Y 30 O

3l § Ohogeedl e didd) st I3 2

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 7 19.01.17 21:25



6. Die Geburt im Krankenhaus

hdicud) § 8aYs)1 .1

S dobl 8ul 3B V-0 JS Ly ,85) 83¥sl debanill UL Homadl wis Ghdsud) J] 3]
Lol sle) docid) sl slie 336 s ol (JBY)

B8lobl 209 e JSiy pudid] e duslud oy 8Vs)l ddas Jouy (G1W1) AL pods
BVl dilas (g0 Uzmady JaoY5 a9 B3Y5)) Jgus I Ol sl

OlYy Bas dile) lyde o Leyg 8,3V ey Hly ehale s (OLIWI) ST sas] pods
Lis B3l sLST 05 Ll 50 Cammy «ligd § Oshasy sLib¥lg S O] Laely Cs &
Ghatubly dz 539 Cob o dobs 8)litul AL poind JSLie I STk o) o dd=al] 3oVl
BYg)) dilosd dazite ero §pam5 O 9o eabl 5 gl BYI Lo OlSue Bus &by Lo
A 09 e;})l wb OlSns sl Mo ¢ 909

Aibile) giall oSgy Ghicudl § Alab me sl JoYI AL sLYL SaVsll sy eliSes

(v V) 85k sgasl

Sebl:sl gyl dlily oY) o
https://www.youtube.com/watch?v=sT-ttDLExvk&index=2&list=PLOpxbkHiaLCNd-ULP7Vzrgi1 5mIJRI5_1

Ol g § Lo S Buslusy 8a¥)l s Gloglua Lo MY oSg o

http://www.berliner-hebammenverband.de/de/eltern/hebammenbhilfe.html

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 8 19.01.17 21:25



7. U1 — Neugeborenen-Erstuntersuchung nach der Geburt

3Yg)l uss 3ggal) sVl yasall-UY .V

plall § Lo 557 o9 . dbB ol o fduus U8 (oo 53Vl 8,8 § 8Y)l usy JgYI pamdl] oy
(8) 33Y9)) Cuus Jahl daly)l & guodl @S o)l (o 3ol e oY
Ol mw § 83Yg)l Coss Jabll 3B ogmdll «

BCren%https://soziales.hessen.de/gesundheit/kinder-und-jugendgesundheit/kindervorsorgeuntersuchungen/brosch%C3

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 9 19.01.17 21:25



8. U2 — Untersuchung 3. bis 10. Lebenstag
sasdll o ladl padl ] I psdl pasmall-UY A

el posmd 2o il (385 G pamd dedy Ul BV Lo (gulul b pamd sl 4]
BVl o gadl e 808l pamds guS! pob,Sedl il of ¥l Ollhs| aasd
die dege oS elde Cuoud Uil ] ellab me didge dis . hddudl § S o doleg
) JabY cub

9. Geburtsanmeldung, Geburtsurkunde

ML) dolgdg wdlgh) Jusews .Q

0o S pol Caum & el you § duasaldl Jlso Yl CoSe § Jahl Bl iz iz
Aoazsl JIgaY) (oS s oS adlshl duzead szl Olddcd

(Oazs o)) $Bs)

olsl dysall OS]/ doasid! dysell o

2193l Uomw o Buas 8y50 9l zloxll wheg LI Olslgd 1052952k L o

Jahl &gl Glzedl 8slads Wigll SMus dolais sulgll Mo 35lyd 992930 sl o3 o
als Llog)l of Jahll Slas olas

(Olidly JEbYI dls) 55,0)

(U Ay BhsYl A ehd 5S4 & o i s 44S o8 Oloslee Lin guzs «
(Z1,03ls doymlly dsule¥ls AWYT A2l Lt d5cus)

http://www.berliner-hebammenverband.de/de/hebammen/downloadbereich.html

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 10 19.01.17 21:25



10. Wochenbett
wladl 358 ) -

o ALy (g sl VY-A) B3Vl g Jahlly Bullg)l Usie J] dalaie auslsn § AN 3G
Jahl sas e JoY) diedl § Tyhas 08 Ll USLabls Aleud) mese s DoY) oo Aggal
$U3bL L3 wie AL Javally J=i5 13k

:39)5hls 8ol AN HoaY ey Lyl

(Lhisy buwz) Sulsl) disall dl=dl o

(C)L}gx@/glﬁ) deloy)) gyl o

SN

(Bl Llislly plosaad) JEL Jurw Je) 3505kl dilsy o

39)sbl (135 sohai o

11. Vitamin D3
I umh.‘s AR

Ly iy podl G dumly 8ye 0pas (o Ve Il psdl IV N ol (e blits] delobl Jasy

3 pbl dray dis (ol 31 uzgs Bales.pluSUl (o LB Yo ipelid e 050 o JoYI diudl
o "disgy" dub dins) duasall e Okl ol (el 3 el e Jsasdl 5Ses bl
0) JLbYI b

12. U8 - Untersuchung 4. Bis 5. Lebenswoche
355kl yas o puslsdl & sy ) & 5l pamdll UY .Y

3ol ey 02,81 1igls sslsall Sl pamdl] slholy JBbYI Codb psdy / JWLYI duubs psds
(355l yas (re £V a2l 1UE).30Yg)l (o yuad B9 us JAbY] b 2o usge

AR

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 11 19.01.17 21:25



13. Babyschlaf

SN eg WY

VA® 88,31 8y, dzyd 3ol VT yg . OSaYT 5adhy B5ole 35lshl e dxe 0583 O

& 8oLy 0o Aol O3 poill S § el OF ez d9d9all Glawdl) Cishl s Cuzals
P
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/risiken-vorbeugen/ploetzlicher-
kindstod-sids/vorbeugung-kindstod

Sdio 84518 WS WD M9 Uil Busy ,8g10 ldg

14. Erndhrung des Babys

Jah)) Liss V¢

daek ey Vg G35 ol § lie ol ulod Iogdslly oW dewdly S8Vl 90 oY1 o 0]
ST & Olsdybl Glaedl mezmds iy Uiy ALl 3151 Slokl e dmo Bo,b T &
Sdlsh) deloy e eI

Saie 5508 W cld Mg Wils) Busy H3gne g

15. Was braucht das Baby?
§ ol gl 13k N0
oo S (o JAbW dlesiadl sLdY) Blsud) wslsn ol Sileys ¢l Sie CB9 § 853
) b sl AW 2,2 e Jgasd
dolwg o
ailio o
Basly Bye Jastiud did polie of plosviadl) of Cadal) & (3led ghd Sus o
c@lWl Cadaidl oll pieo eleg o
(10 it (255 JELI diras ) 35)sbl ploorin) yio oo o
(O] fagays ud) B35l bt o
Llio (48,8)d5,0 o SLE 1 5l gy Jala) oo
ds gazmagl Slglhiy 0-F (el sl yob 650 85l 0-F) Gundls o
Jsad Caws CSle ¥ oue (Oled Y-V (ylgs duse (Ol ,8gll de gaseo & el Obglan
(01/0+ ulie pameazy sliil) Oliw Leys diwl
sbeall/avall Jahll a8 alo puS o
(dde ¥-Y due O Huds) § pwlde Slslasdl o
VY

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 12 19.01.17 21:25



(

o

\hs

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 13 19.01.17 21:25



16. Verhlitung nach der Geburt
SVl usy Josdl mio N

b gt of slud] duub gdatady Ba¥s)l asy 6,5 Bye dolor oreas O liSig &l (6,535
dosdl @ik 5 Ulugg 6 ST Blsll 9 Jesddl gis gio Jso Bygckl 03085 slundl

2509 OldS § Gz e Ologlze

Cl=¥ly puizd e Sloglse

www.zanzu.de

(galls padl 8s1,3 BylaY) ds) dlgw 43 VY)

17. Dolmetscherin

dos34) VY

ey Lol OBolord] O Camy doaz ) dige dolsin 8150] pzibl 0550 Of J2eVly L8Vl (ye
gueo JSng JalSUL Lytez 3 iSe

lssauae 0958 & onladisd] nyodll ez itbly Jloylls 88l o181 315l (e da il O (6,555
a8y=l, Byl alb) (1Y) ol of B8N BMi] gy SolalIlg sl joliad 15 JalS
dozie Je Jgasdl 445

18. Sprachkurs Deutsch
LUVl A=l ol 3595 IA

T Juzeactt] o 83Ys)l dsyg Jasdll 858 UM ASUYS a2l olss dlolge dglore elde ey
dley Lol 5 Ley ez elliab dsT eblSe] G O 13] Lo (a9 a2l ols3 89
0259 WY e JLabYI

19. Geschwisterkinder

aaV Jaby e

sL3ly BoVsll 39 o) diley eulas 83Y5)) U Jolod slall labl go duog) s CuS 13)
S HIs e 580 absll e 8ysddl Clby Ladiwlls doBY)

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 14 19.01.17 21:25



20. Familienzimmer in der Unterkunft

858 § g dols 8ye § deasme doludd 8l glisss 3o¥sll Eous Jib ge Busg 88
5T i oy B elie Gyall Busly diolSs oles 8y9d5 (55 Sz Lwlad]
oS (g Uhyd e b doll 48,5 § sglbl Diley g

21. Leistungsansprtiche

WU Slasead) ¥

By9ulugd @) pulddl 858 5Ll 8Vglly Joorl) dumall (9521 Chyslae el peldl sy
ol -NRW oM dusmall d8ladl 33,5 08 8ol Glusdl oy Euo zosele / aidlyl) AOK
Aelaz¥l 995 iSg dumall Dle U cnlod) 86 / sl dBlay

delazzYl 995l CaSe 3o,b 5o :(3939Y) Sl b)) sl oy A3LAYI il liamYl
Jolgsd] slucll 8yginkl /

Jolgod] sluil) )9kl / duslozz¥) O95adl (S Gasb e 13gl9al) JoYI il o

Isszlll dusg i o Jpasd] gu3b (e bluas] Vsl 89Me gl e Jpasd] & 3l bl
1lg)) aygulugds Sl 0958 Bodio W lhl @aads ey .dieYS ey BlieYl

(Jab)) Jasg Jahll &lef) <A« € 0000 Y-

VO

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 15 19.01.17 21:25



22. Informationsangebote im Internet

Coy0Y S e Ologll] (p9,e VY

(Ol A) http://www.berliner-hebammenverband.de/de/eltern/hebammenhilfe.html
(Josdly 33950 Laals) (i) Gloslee e Jgasll - o) WDR LsWLT Gyt g0l
http://www1.wdr.de/nachrichten/wdrforyou/index.html

(&1Y1s dop=lly dy3udei¥ls dSUIL)

WL § szl

(dd v¢)
http://www.asylindeutschland.de/de/film-2

(glzn Og9,)1) "RefuShe« 3udatd]

Yl @ Basludl SLlSe] iSs LT & gazzdly Blodl s Ologleg NRW § elud] wudy
(gxaWls 00,51 ey =) el julos¥ ASUYI d=UL) tg)lghall

Caisd] § @ty Buslus

(bloxos Dgazn i3 (6T o] ;53 093) slucld peally 89kl 02445

https://www.hilfetelefon.de
(& x5l Boloek) (5561 e Olylicals ByLaYl &) g ds dsd 10) +A+++ VTV Taeasly) o

V1

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 16 19.01.17 21:25



Vv

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 17 19.01.17 21:25



23. Spezielle Angebote fur Dusseldorf
Sy9llwgdd dols (pg,e VY

Bygalugay oz Lo ye
https://fluechtlinge-willkomnmen-in-duesseldorf.de

(Gl 1)

By9ulund 0,309 gygeela/wiNyly AOK (ovall guald] duwsa

YY) AYYO Y9y elails

https://rh.aok.de

(ds YA)

dwizY) Ol Gusss I Bygalugly dovall Oluwshl 466

(&wos s LS5 &3LLs L3135 oy )

(&5ha¥ls &) "SRG Capeall wis” oS
https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/hilfen-und-beratung/gesundheits
wegweiser.html

G pedl By9ulwgd duwie Jolged] SOlioW Oluwd) Sledsind Lado

VAN T YTAA il ad)ygidusd £0YYV 8 (595 85l VE zlasY) Sy

FIV AW IAAY a5l adygulusd €-VFY § GeSLull Gluse T¥ iz M1 8yLaca)
http://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-soziales/migranten-fluechtlinge/
fluechtlingsberatung

Jalgoll 8)lictu] dy nll By9uluwgd dunwse

VY ATTEYTYY Cisla «Bygilugs €YY § 20 g5l VA
https://www.diakonie-duesseldorf.de/index.php?id=37&type=98
Jolgel) 8 Liciw] LSk esperanza Loyl

P E18T VYT Cle (Bygalgd €4EVT @ 3t ols Yo/IA
www.skfm-duesseldorf.de/de/esperanza-schwangerschaftsberatung/

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 18 19.01.17 21:25



24. Literaturangaben &bl obls e
1. Gemeinsamer Bundesausschuss. Richtlinien des Gemeinsamen Bundesausschusses
Uber die arztliche Betreuung wahrend der Schwangerschaft und nach der Entbindung
(,Mutterschafts-Richtlinien”) Berlin2015 [Available from: https://www.g-ba.de/down-
loads/62-492-1223/Mu-RL_2016-04-21_2016-07-20.pdf.

2. Deutscher Hebammenverband e. V. Guter Start ins Leben. (deutsch, in neun Spra-
chen). Wie Hebammen helfen 2016 [updated 1. Juli. 1. Auflage:[Available from: https://
www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/?no_cache=1&sword_
list%5B%5D=leben.

3. Berliner Hebammenverband e.V. Hebammenhilfe. Elternseite. Geburt. 2016 [Available
from: http://www.berliner-hebammenverband.de/de/eltern/hebammenhilfe/geburt.html.

4. Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung. kindergesundheit-info 2016 [Avai-
lable from: https://www.kindergesundheit-info.de/themen/entwicklung/frueherken-
nung-u-u9-und-j1/untersuchungen-ui-bis-u9/ui-untersuchung/.

5. aid infodienst Erndhrung L, Verbraucherschutz e. V. Geschéftsstelle: Gesund ins Leben —
Netzwerk Junge Familie,. Warum brauchen Sauglinge zusatzlich Vitamin D? 2016 [Available
from: http://www.gesund-ins-leben.de/ueber-uns/meldungen-aus-dem-netzwerk/detailan-
sicht-news/aktuell/nachgefragt-im-juli-warum-brauchen-saeuglinge-zusaetzlich-vitamin-d/.
6. Deutscher Hebammenverband e. V. Betreuung von Frauen, die als Fliichtlinge nach
Deutschland kommen. Karlsruhe2015 [updated 1. Juli. 1. Auflage:[Available from: http://
www.bhlv.de/medien/hebammenverband-flyer-fluechtlinge-12-seiten-rz-web.pdf.

7. Deutscher Ethikrat. Patientenwonhl als ethischer MaBstab fir das Krankenhaus. Stel-
lungnahme. 5. April 2016 ed. Berlin: Autor; 2016.

Stand 22.12.2016

Die Informationen sind ohne Verbindlichkeit und Gewahrleistung der Richtigkeit; sie
beruhen auf einer Bedarfsanalyse im Rahmen des Masterstudiengangs Evidence-based
Health Care, Hochschule fir Gesundheit, Bochum, und des beruflichen Hintergrundes der
Autorinnen.

© Ommolbanin Mirzaie, BSc. Nursing und MSc. Public Health (Iran), Katrin Eicker,
Hebamme, BSc., Kristina Luksch, Hebamme, BSc., Sibylle Reick, Diplom-Pflegewirtin (FH)
Pflege- und Gesundheitswissenschaften, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin;

Korrespondenzadresse: sreick@hs-gesundheit.de V9

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 19 19.01.17 21:25



25. Checkliste Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
ol 8389 50¥eMlg Jasll dsol,bl 4616 YO

eolal € JS LBl o gomall

ol 858) AL e Cammd!

cLsl of Gleys @l oo Oloslme Ge Caond)

e Jsandl 3o S i JAbW dlosiius
by slaly ssloall JoYI Gl

Slditadls 33Yol) Juoewd!

Olegeul JS L3B)I (ooondl]

saall JBbYI dyley edass

Bylensy Hrdctual) Lladl

53Vl uss deleall JsYI (asedll U

e lg=e LisYly 8o¥s)l e AL oo Tilogle
Jrikly 650 8)b3 JsY sless

Sslsbl yamd UY

duasid] JlgoY) LS @ Jaball oMo uzews
JbY Cads wie sless e Glasyl

L) o1y s wis dlsse e LY
&)l ¢ sl JWYI Cods wis 3gJsbl jasmd UY
oalsd] g sl

Cab/dub wie 83961 Uy Ul jasd Jsl

5Ll (oYl

Infobroschuere-Refugees-Pregnant-Lay2.indd 20

Jasdl o ¥V I g guadl i Jood] e casSTl
OISy 5y Sen B9 &
Oy 3y Sen 35 &

Jesdl o ¥Y-¥ I g 5l Lo a5
8V (img Jusdl e VY Il g gy
Jesdl 5o ¥V I & gl o ylize)
dolazin il gosll VT

dolazil) mogll oYY

Y RSN INER

Jadtubl deBY) <L

Selobl yee oo silell pedl U B podly pasdl]
S9lsbl o e JoYI g 9l

Ghictubl (e zoy5) umy

Selsbl yas e pualed] & suadlly @l I & sl

5l sy oLl g 5l J) @l 58l

00O

O O 00O OO0OOOOOO

19.01.17 21:25



